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Veckans test

Bästa ketchupen korad:
”Smak, utseende, konsistens 

– allt känns lyxigt!”
SvD:s testpanel har provat nio sorters ketchup och hittat en favorit. 

Text: Rebecka Ericson

FOTO: PEXELS
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FELIX KETCHUP ORIGINAL 
1 000 g, ca 32 kr

4 Flera av testdeltagarna 
konstaterar att det här är 

en ketchup som väcker barn-
domsminnen. Den har en hög 
syra men är ändå välbalanserad 
i smaken. En testdeltagare be-
skriver Felix ketchup som ”fin, 
fast och god”. Att detta är en av 
de mest älskade ketchupflaskor-
na i svenska kylskåp är väldigt 
lätt att förstå.

KETCHUP MUTTI 
340 g, ca 25 kr

1 Med sin gryniga och fasta 
konsistens påminner Mut-

tis ketchup mer om tomatpuré 
till utseendet. Smaken är inte 
heller någon succé. Trots en 
kort ingredienslista upplever 
flera testdeltagare en artificiell 
smak. Dessutom är ketchupen 
väldigt sur, vilket drar ner bety-
get ytterligare. En ketchup du 
definitivt kan hoppa över.  

GOURMETKETCHUP 
MED BALSAMICO 
Itigo by Nyström, 350 g, ca 49 kr

2 Här inträffar den klassiska 
ketchupeffekten när vi häl-

ler upp innehållet. Resultatet 
blir en stor pöl vars innehåll 
skär sig direkt. Den domineran-
de smaken är vinäger, vissa upp-
fattar också en whiskyton. Möj-
ligen en ketchup som kan fung-
era till lite lyxigare maträtter, 
men inte till barnens spagetti.

FELIX KETCHUP OSÖTAD
970 g, ca 40 kr

2 Eftersom ketchup innehål-
ler mycket socker har det 

kommit flera sockerfria alterna-
tiv. En av storsäljarna är Felix 
osötade. Trots att detta var ett 
blindtest förstod panelen direkt 
att denna var sockerfri och kon-
staterar att den hade mått bra 
av lite sötma. Nu är ketchupen 
på tok för sur. Ett aptitligt utse-
ende drar upp betyget något. 

ÄNGLAMARK EKOLOGISK 
KETCHUP
500 g, ca 18 kr

3 Änglamarks ketchup har 
ett grynigt utseende, vilket 

får den att likna chilisås. Dess-
utom har den skurit sig. Ketchu-
pen har en kraftig tomatsmak 
som påminner om tomatpuré, 
men bjuder också på en relativt 
hög syra. Sammantaget får Äng-
lamarks ketchup ett klart god-
känt i betyg.

WOWMAMA KETCHUP
780 g, ca 19 kr

4 Äntligen en ketchup med 
härlig färg och fin konsis-

tens! Några i panelen tycker att 
ketchupen från Wowmama är 
lite för koncentrerad och att 
smaken för tankarna till tomat-
puré. Överlag får den ändå höga 
betyg och de flesta blir förtjusta 
i den tydliga tomatsmaken. En 
ketchup som funkar till både 
pommes frites och köttbullar. 

HEINZ KETCHUP
570 g, ca 26 kr

4 En bra allroundketchup 
som passar till det mesta. 

Vid närmare granskning har 
Heinz dock inte en så klarröd 
färg som man förväntar sig. Lite 
förvånande eftersom detta är 
standardflaskan i många kyl-
skåp. Alla testdeltagarna är 
överens om att den smakar gott 
och har en balanserad tomat-
smak. Betyget? Väl godkänt.

HELA KETCHUP 
300 g, ca 25 kr

5 Den stora frågan är om 
det här verkligen får kall-

las ketchup? Den ser inte ut 
som ketchup och har en kraftig 
currysmak. Deltagarna är 
ändå överens om att den är rik-
tigt god. Är du förtjust i  
McDonalds currysås, eller  
letar efter ett festligt alternativ 
till ketchup, borde du testa  
Helas variant. 

SKEPPSHOLMS 
TOMATKETCHUP 
325 g, ca 59 kr

6 Smak, utseende, konsis-
tens – allt känns lyxigt. 

Ketchupen har ett rejält sting i 
smaken och testdeltagarna anar 
toner av italienska kryddor.  
Kanske ingen vardagsketchup 
för barnfamiljen, men definitivt 
till vuxna som vill sätta guld-
kant på allt från pommes till 
korv och grillat. Solklar vinnare!

■ SvD:s testpanel bestod 
av sex personer. Alla testdel-
tagare provsmakade ketchu-
pen med pommes frites.  
Panelen har bedömt smak, 
doft och konsistens utan att 
veta vilket märke respektive 
ketchup kommer ifrån. Test-
deltagarna har rangordnat 
ketchupen i testet på en sex- 
gradig skala, där 6 är bäst.

1 = usel
2 = dålig
3 = ordinär
4 = bra
5 = lysande
6 = fulländad

Fakta | Så gick testet till

”Den här ketchupen är något alldeles extra. 
Det finns ett rejält sting i smaken och test-
deltagarna anar toner av italienska kryddor.”


